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AGRUPAMENTO DE
ESCOLAS DE RATES

20 semestre

N° de aulas previstas — 16

DIMENSOES

Democracia e
Instituicoes
Politicas

Literacia Financeira
e
Empreendedorismo

Direitos Humanos

AE: CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES AE: ACOES ESTRATEGICAS DE ENSINO ORIENTADAS N° de Disciplinas Area de Atividades a
PARA O PERFIL DOS ALUNOS aulas envolvidas/ f’°"_‘Pe‘ desenvolver
énciado
Parcerias PASEO
= Praticar a escuta ativa e o didlogo construtivo em = Aprendizagem por projeto interdisciplinar e HGP; . P,roj?t? p
debates e tomadas de decisado. apresentagdo de produtos do trabalho (videos, |nter<2i:;p:nar
= Conhecer as fungdes fundamentais do Estado. cartazes, podcasts, ...). 3 aulas Portugués; solidariedade”
A em articulagdo
= Valorizar a democracia e a paz como condi¢des = SituagBes, reais ou simuladas, que impliquem com Cidadania.
indispensaveis a salvaguarda dos direitos humanos. partilha de ideias/pontos de vista, negociacdo e
escolha. B
= Elaborar um or¢amento pessoal ou familiar * Debates orientados que favorecam a desconstrugdo
de estereétipos e a reflexao sobre temas HGP; C Sessdo de
= Compreender formas de aplicagdo e de controversos. Matematica; sensibilizagdo — A
remuneracdo da poupanca. gestdo do
= Entender o conceito de criacdo de valor, a nivel = Pesquisa e selegdo de informacdo, individual e em 3aulas | Bancode D orgamento.
individual, social e econémico. grupo, com base em fontes diversas e fidedignas. Portugal-
Agéncia de
= Distinguir projeto quer de planeamento, quer de = SituagBes que impliquem fazer escolhas/dilemas. Braga; E
plano de agdo.
= Elei¢des/simulacio de elei¢bes relativas a vida da
escola. F
= Entender a universalidade, a inalienabilidade, a
indivisibilidade e a interdependéncia como *Oportunidades de reflexdo critica e discussdo com Equipa
carateristicas essenciais dos direitos humanos. base no .visionamentci de videos(?ut.ros fioAcur.nentos. 4 aulas Educativa de G
- Identificar situacdes de representacio -Aprerldlzage‘m atraves'dé experiéncia/vivéncia de 59 ano. Projeto
estereotipada, nomeadamente que ponham em situagBes reais do quotidiano. interdisciplinar
causa o respeito pelos direitos humanos. H . Art‘e N
- — = Dramatiza¢des que permitam explorar atitudes e solidariedade”
= Reconhecer situagdes ou processos em que 0s
o ) comportamentos.
direitos da crianca possam estar e causa.




Desenvolvimento
Sustentavel

Risco e Seguranca
Rodoviaria

= Valorizar a inclusdo de todas as pessoas,
independentemente das suas carateristicas
individuais, territdrio de origem, condigdo social,
orientagdo sexual, entre outras.

= Conhecer direitos e deveres dos cidadados face ao
ambiente.

= Refletir sobre situagdes em que a agao humana
pode comprometer o equilibrio ambiental e o bem-
estar animal.

* Propor agdes dirigidas a melhoria do bem-estar
coletivo e a construgao de sociedades mais
equitativas e sustentaveis.

= Valorizar comportamentos individuais e
coletivos ambientalmente responsaveis.

Reconhecer as instrugdes de seguranga,
procedimentos, infografias e pictogramas destinados
a garantir o processo de evacuagao em caso de
emergéncia, em meio escolar e familiar.

= Adotar medidas de prevengdo e autoprotecao
adequadas para garantir a seguranga pessoal e
coletiva, em consonancia com os diferentes tipos de
riscos (naturais, tecnoldgicos e mistos).

= Manifestar comportamentos de seguranga
rodoviaria, enquanto pedo, passageiro e condutor,
com base na abordagem do Sistema Seguro.

= |[dentificar potenciais riscos de acidentes
rodoviarios, ferroviarios e outros eventos criticos,
enquanto pedo, passageiro e condutor.

= Respeitar as regras de seguranga rodoviaria.

= Refletir sobre o impacto ao nivel ambiental, social e
econdmico de acidentes e catastrofes.

= SituagGes de jogos alusivos aos temas.

= Atividades entre pares/grupos em que as criangas
recorram a expressao verbal e ndo verbal
(ilustragBes, cartazes, historias, composi¢des
musicais ...) para explorar os assuntos em questao.

= Questionamento de praticas, valores e crencas.

= Discuss3o critica/debate de solugdes alternativas
para resposta a desafios/problemas.

* Aprendizagem cooperativa — cooperagao entre
pares/trabalho em grupo.

= Pesquisa e partilha de informacgdo sobre tematicas
relacionadas com temas em estudo, com
questionamento por parte do professor e de outros
alunos.

Aprendizagem através de experiéncia/vivéncia
(situagBes reais e/ou simuladas)

= SituagOes de observacao e registo fotografico de
possiveis riscos, em ambiente escolar e comunitério
* Analise conjunta de documentos em diversos
suportes (video, fotografia, jornais, ...).

= Iniciativas coletivas ao ar livre, dentro e fora da
escola.

= SituagOes de simulagdo, seguidas de debate sobre
atitudes e comportamentos a adotar.

= Pesquisa e partilha de informacgéo sobre tematicas
com assuntos em estudo, com questionamento por
parte do professor e de alunos.

em articulagdo
com Cidadania

Comemoragdo do
Dia do Ambiente
5 junho

Ciencias
Naturais;
3 aulas
Portugués;
3 aulas Portugués;
Ed. Fisica;

Atividade- “Uma
regra para a
vida.”.




Saude

= Relacionar-se consigo e com as outras pessoas com
empatia e respeito, numa perspetiva de bem-estar.

= Respeitar questdes relacionadas com a intimidade e a
privacidade de cada pessoa.

= Estabelecer relagdes interpessoais saudaveis, baseadas
no respeito, na comunicagdo, na confianga e no
consentimento.

= Valorizar atividades de lazer/desportivas ao ar livre

Estas aprendizagens serdao promovidas e desenvolvidas no ambito do
projeto Saude e Cidadania.”




