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Aulas Previstas Períodos 

1.º Período 13 

2.º Período 10 

3.º Período 10 

Total 33 

 
 

1.º Período 

DOMÍNIOS/SUBDOMÍNIOS Instrumentos de Avaliação 

UNIDADE LETIVA 3: «A PARTILHA DO PÃO» - Participação oral. 
- Trabalhos de pesquisa individuais / 
grupo. 
 - Realização de questionários através do 
Google forms.  
- Apresentações orais. 
Observação direta das atitudes nas 
atividades de sala de aula  
- Material escolar.  
-Autoavaliação 

 A alimentação, a produção e o comércio dos alimentos 

 O significado simbólico-religioso do alimento e da refeição 

 A fome e a injusta distribuição dos bens 

 Instituições nacionais e internacionais que lutam contra a fome 

 O amor partilhado: solidariedade e voluntariado 

− Ser pão para os outros: a diversidade de carismas no serviço 

 

2.º Período 

DOMÍNIOS/SUBDOMÍNIOS Instrumentos de Avaliação 

UNIDADE LETIVA 2: «JESUS, UM HOMEM PARA OS OUTROS» - Participação oral. 
- Trabalhos de pesquisa individuais / 
grupo. 
 - Realização de questionários através do 
Google forms.  
- Apresentações orais. 
Observação direta das atitudes nas 
atividades de sala de aula  
- Material escolar.  
-Autoavaliação 

− Quem é Jesus de Nazaré? 

− Jesus: um marco na História 

− O Deus de Jesus 

− A missão de Jesus 

− A ressurreição: vitória da vida sobre a morte 

− Dar vida aos outros 

 

3.º Período 

DOMÍNIOS/SUBDOMÍNIOS Instrumentos de Avaliação 

UNIDADE LETIVA 3: «A PESSOA HUMANA» - Participação oral. 
- Trabalhos de pesquisa individuais / 
grupo. 
 - Realização de questionários através do 
Google forms.  
- Apresentações orais. 
Observação direta das atitudes nas 
atividades de sala de aula  
- Material escolar.  

-Autoavaliação 

− Quem é a Pessoa? 

− Dimensões da Pessoa humana 

− Nascemos para ser felizes 

− Direitos e deveres da Pessoa humana 

− Organizações de apoio à Pessoa 

− Deus estabelece com o Homem uma relação pessoal 

− “Ser pessoa” e dar condições para que todos sejam “Pessoas 

 


