
 

Escola Básica de Rates 
(escola sede)                                                          Ano Letivo 2026/27 

 
 

 

Síntese da Planificação Anual 
 

Disciplina: Físico-Química Ano: 8º Ano 

 
 

Aulas Previstas (unidades de 50 minutos) 

1º Período 37 

2º Período 30 

3º Período 28 

Total 95 

 
 

1º Período 
 

Domínios 
 

Subdomínios 
 

Instrumentos de Avaliação 

 
 

Reações 
químicas 

 

 

•    Explicação e representação de reações químicas 

•    Tipos de reações químicas 

 

Provas convencionais escritas e/ou 
orais. 
Relatórios de atividades práticas 
Trabalhos individuais ou em grupo 

Classificação final do 1º Período: Resulta da Aplicação dos Critérios de Avaliação. 

2º Período 
 

Domínios 
 

Subdomínios 
 

Instrumentos de Avaliação 

 

Reações 

químicas 

 

•    Tipos de reações químicas (continuação) 

•    Velocidade das reações químicas 

 
 
 
 
Provas convencionais escritas e/ou 
orais. 
Relatórios de atividades práticas 
Trabalhos individuais ou em grupo 

 
 
 

Som 

•    Produção e propagação do som 

•    Som e ondas 

•    Atributos do som e sua deteção pelo ser humano 

•    Fenómenos acústicos 

Classificação final do 2º Período: (Resultado da classificação do 2º período x 0,7) + (Resultado da classificação 
final do 1º período x 0,3). 

 
 

3º Período 
 

Domínios 
 

Subdomínios 
 

Instrumentos de Avaliação 

 

 

Luz 

   •    Ondas de luz e espectro eletromagnético 
   •    Fenómenos óticos 

 

Provas convencionais escritas e/ou 
orais. 
Relatórios de atividades práticas 
Trabalhos individuais ou em grupo 

Classificação final do 3º Período: (Resultado da classificação do 3º período x 0,4) + (Resultado da classificação do 
2º período x 0,35) + (Resultado da classificação final do 1º período x 0,25). 

 


